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Stadt Ziirich

«NaturNutzgebiet» Allmend Stettbach

Auf der Allmend Stettbach ist seit iiber zwanzig Jahren ein spannendes Naturex-
periment im Gange. Aus einer steinigen Pionierfliche ist ein vielseitiger Lebens-
raum fiir Tiere und Pflanzen entstanden. Nebst Ochsenauge, Idas-Blduling und
Mehlschwalbe kann sich auch der Mensch darin frei entfalten.

Am Stadtrand von Ziirich ist ein fassettenreicher Lebensraum entstanden.

Text und Bilder: Caroline Zollinger, Weissbad

Eine Hummel steuert surrend die Lip-
penbliite eines tiefblauen Wiesensal-
beis an. Vom Lehmtimpel tént ein
mehrstimmiges Froschkonzert herliber.
Es riecht nach Thymian und wildem
Majoran. Die intensiven Dufte nehmen
einen mit auf eine gedankliche Reise
in sidliche Gefilde. J&h unterbricht
ein vorbeirauschender S-Bahn-Zug die
Trdumerei und holt einem zuriick auf
die Allmend Stettbach. Seit 21 Jahren ist
hier ein lberaus erfolgreiches Natur-
experiment im Gange. Als 1989 der
S-Bahn-Verbindungstunnel zwischen
dem Bahnhof Stadelhofen und Stett-
bach gebaut wurde, stellte sich die Fra-
ge, wohin der Aushub gebracht werden
sollte. Statt das mergelige Gesteins-
material in abertausenden von Lastwa-
genfahrten abzufiihren, beschloss man,
aus finanziellen sowie aus 6kologischen
Griinden, vor Ort eine neue Landschaft
zu modellieren und diese der Natur zu
Uberlassen. Auf dem fiinf Hektaren
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grossen Geldnde wurden rund 400000
Kubikmeter Rohboden eingebracht. Es
entstand ein Bild, wie es sich nach der
letzten Eiszeit prdsentiert haben mag.
Einzig die Hugelflanken wurden locker
mit einheimischen Gehélzen bepflanzt,
der Rest derVegetation entwickelte sich
von selbst. Die Eroberung des Geldndes
verlief sehr schnell, und schon nach we-
nigen Jahren konnten bereits erstaun-
liche 157 verschiedene Pflanzenarten
gezdhlt werden.

Artenvielfalt im Siedlungsraum

Gerade im «Internationlen Jahr der Ar-
tenvielfalt 2010» bietet sich ein genaue-
rer Blick auf die Allmend Stettbach an.
Die entstandene Biodiversitit so nah
am Stadtzentrum ist beachtlich. Aus
der einst kahlen, steinigen Pionierfla-
che ist ein fassettenreicher Lebensraum
entstanden, der Nischen bietet flir zahl-
reiche Tier- und Pflanzenarten. Die Be-
dingungen sind eigentlich denkbar un-
glinstig: Der Boden bietet kaum Nahr-
stoffe, und in den Sommermonaten
entwickelt sich grosse Hitze und Tro-

ckenheit. Doch gerade dieser Umstand
ermdglicht es spezialisierten Arten, die
anderswo von starkeren Konkurrenten
verdrangt wiirden, sich erfolgreich durch-
zusetzen, Zu den Uberlebenskiinstlern
zahlt etwa der Huflattich, eine typische
Pionierpflanze, die im Frithling mitihren
gelben Bliten fir erste Farbakzente
sorgt. Spater folgen die zartweissen BIU-
ten der Gewdhnliche Lichtnelke Silene
vulgaris, die Dolden des Gewéhnlichen
Médeslss Filipendula hexapetala sowie
ausgedehnte Bestande des gelbbliihen-
den Ochsenauges Buphtalmum salici-
folia. Die zahlreichen Blitenpflanzen
locken ein grosses Spektrum an Insekten
an. Seit Mitte der 1990er Jahre konnten
Uber 30 Tagfalterarten beobachtet wer-
den, darunter Schwalbenschwanz, Au-
rorafalter oder der seltene Idas-Blduling.
Aufgeschichtete Stein- und Totholz-
haufen bieten Reptilien, Insekten und
anderen Kleintieren einen Unterschlupf.

Die Allmend ist im Besitz der Stadt
Zirich, liegt jedoch auf Dubendorfer

Der Sagentobelbach wird von einem
dichten Gehdlzsaum begleitet.



Boden. Aufgrund der hohen Artenviel-
falt wurde die Flache 1991 von der
Stadt Dilbendorf ins Inventar der Na-
tur- und Landschaftsschutzobjekte

von kommunaler Bedeutung aufge-
nommen. Eine Begrenzung der Fliche

Der Naturpark ist erschlossen iiber
ein Netz aus Trampelpfaden.

bilden einerseits die Bahngeleise der
SBB, anderseits der Sagentobelbach,
der von einem dichten Gehélzsaum
aus einheimischen Bdumen und Stréu-
chern begleitet ist.

Vielseitige Nutzung

Wer nun denkt, das Geldnde sei ein
Naturschutzgebiet, das kaum betreten
werden durfe, tauscht sich. Wie es der
Name «Allmend» schon ausdriickt, ist
die Flache frei zuganglich und fur alle
nutzbar. Naturschutz und Nutzung
durch den Menschen miissen sich nicht
ausschliessen. Dementsprechend hat
«Grin Stadt Zirich» fur die Allmend
Stettbach den Begriff «NaturNutzge-
biet» kreiert. Die Nutzungsmaéglichkei-
ten reichen vom Fussballspiel auf der
integrierten Rasenflache bis hin zum or-
nithologischen Spaziergang oder dem
Picknick auf dem aufgeschutteten Hii-
gelzug. Freestyle-Biker (iben Spriinge
Uber eingebaute Geldndeschanzen, Kin-
der planschen in den Lehmtiimpeln.
Das Schéne daran ist, dass das Geldnde
frei von Verbotstafeln und einschrin-
kenden Verhaltensregeln ist, Auch wenn
einmal eine leere Getrankedose zuriick-
bleibt und die eine oder andere Pflanze
unter die Rader kommt, tut dies dem
okologischen Wert der Fliche keinen
Abbruch. Im Gegenteil: Die intensive
Nutzung sorgt dafiir, dass die Dynamik

im Gang bleibt, dass eingewachsene
Partien erneut aufgekratzt werden und
so wieder Platz fur konkurrenzschwache
Pflanzen entsteht. Natur und Mensch
arbeiten Hand in Hand, und die Nut-
zung kann optimistisch betrachtet

Die Anlage ist ein dynamisches
Experiment mit wechselndem Gesicht.
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Totholzdepots unterstreichen den
naturnahen Charakter.

gar als «Pflegemassnahme» angesehen
werden. Erschlossen ist die Fliche (iber
ein Netz aus Trampelpfaden, die den
Bediirfnissen der Nutzer entsprechend
entstanden sind. Die Allmend bietet ein
hohes Erlebnispotenzial. Sie éffnet mit-
ten in der Stadt den Blick flrs Detail
und regt die Sinne an. Steht man dann
mit seinen lehmverschmierten Schuhen
wieder an der Tramhaltestelle von Stett-
bach, fihlt man sich, als ob man gerade
aus einer komplett anderen Welt zu-
rickgekommen ware,
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Der Verbuschung vorbeugen

Die Allmend wird sehr extensiv ge-
pflegt. Einige wenige Partien werden
einmal im Spatsommer gemdht und un-
liebsame Neophyten wie Goldrute oder
Berufskraut auf dem ganzen Areal ent-
fernt. Um den Pioniercharakter der Fla-
che ldngerfristig zu erhalten, muss der
Verbuschung durch gezielte Eingriffe
Einhalt geboten werden. Die Allmend
Stettbach ist ein dynamisches Experi-
ment mit wechselndem Gesicht. Nebst
der Nutzung durch den Menschen ist
das Geldnde auch der Erosion ausge-
setzt und wird an offenen Stellen vom
Wasser immer wieder neu gestaltet.
Manche Arten verschwinden plétzlich,
neue tauchen Uberraschend auf und
sorgen flr ein jahrlich wechselndes
Farbspektrum. Sollte die Humusschicht,
die sich im Laufe der Jahre aus ab-
gestorbenem Pflanzenmaterial bildet,
einst zu dick werden, besteht immer die
Méglichkeit, als Pflegemassnahme den
Boden wieder aufzukratzen, um den Be-
siedlungsprozess durch Pionierpflan-
zen von Neuem ins Rollen zu bringen.

Die Wildrosen locken zahlreiche
Insekten an.

Von der «Mondlandschaft»

zum Bliitenparadies

Max Ruckstuhl ist Biologe und seit
1989 bei Grun Stadt Zlrich tatig. Seit
2007 ist er dort Leiter des Fachbe-
reichs Naturschutz. Seine Schwer-
punkte liegen bei der 6kologischen
Baubegleitung von Grossbauprojek-
ten wie dem Uetlibergunnel oder der
Uberdeckung Entlisberg. Er betreut
die kantonalen Schutzgebiete der
Stadt Zurich und Uberwacht die Ent-
wicklung der Allmend Stettbach.
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g'plus hat ihm dazu einige Fragen ge-
stellt.

Welche Bedeutung hat die Allmend
Stettbach fiir die Stadt Ziirich?

Es handelt sich um einen sehr span-
nenden Ort, an dem die natirliche
Sukzession eines unwirtlichen Gebie-
tes von der ersten Pionierphase bis
zur beginnenden Verbuschung verfolgt
werden kann. Eine solche Flache gibt
es sonstim ganzen Mittelland nur noch
sehr selten, da die meisten Gebiete ei-
ner klar definierten Nutzung zugeord-
net sind.

Was fasziniert Sie personlich am
Experiment «Allmend Stettbach»?

Es ist interessant, mitzuverfolgen, wie
sich die Flache im Laufe der letzten 20
Jahre verandert hat. Anfangs wurde sie
in den Medien als Mondlandschaft be-
zeichnet. Heute hat sich eine erstaun-
liche Vielfalt entwickelt. Es ist fir mich
zu jeder Jahreszeit spannend. Es gibt,
ausser im Winter, immer bliihende
Pflanzen, die viele Insekten anlocken.
Wéhrend den Zeiten des Vogelzuges
kann man interessante Beobachtungen
machen. So habe ich zum Beispiel schon
Steinschmaétzer gesehen. Ganz am An-
fang der Entwicklung gab es eine Phase,
in der die Erosion stark wirkte. Damals
entstand ein richtiger Mini-Canyon. Es
hat mich sehr fasziniert, wie dieses Ge-
bilde entstand - und das notabene vor
der Haustur.

Wie hat sich die Flache iiber die
Jahre verdndert?

Wir haben in verschiedenen Jahren
Luftaufnahmen gemacht. Darauf kann
man sehr schén sehen, wie die kahle
gelbe Flache immer griiner wurde. Am
aufgeschiitteten Hugel entlang der S-
Bahn haben sich wunderbare Mager-
wiesenbestdnde entwickelt, wo heute
auch verschiedene Tagfalter beobach-
tet werden konnen.

Welches Fazit ziehen Sie aus den
letzten 20 Jahren?

Ich bin zufrieden, wie sich das Gebiet
entwickelt hat und ziehe eine positive
Bilanz. Was sich hingegen die nachsten
zwanzig Jahre abspielen wird, ist sehr
ungewiss. Der Druck auf solche Flachen
wird vermutlich grésser werden. Der
Bahnhof Stettbach wird ausgebaut, die
Bautatigkeit in der Umgebung wird
starker zunehmen. Ich hoffe, dass
Diibendorf und Ziirich sich gemeinsam
fur die langfristige Erhaltung der All-
mend Stettbach einsetzen.
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Wie soll sich die Allmend in Zukunft
entwickeln, sind spezifische Mass-
nahmen oder Verdnderungen
geplant?

Wir haben schon vor zehn Jahren einen
Pflegeplan entwickelt. Darin haben wir

eine sehr interessante Flora einstellen —
und wo es bllht, da werden sich auch
sehr rasch Insekten beobachten lassen.
Wenn man noch Kleinstrukturen wie
Stein- und Asthaufen oder Trocken-
steinméauerchen baut sowie Nisthilfen
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Aus finanziellen und 6kologischen Griinden entschloss man sich vor iiber zwanzig

Jahren eine neue Landschaft zu modellieren und diese der Natur zu iiberlassen.

festgehalten, bis wohin wir die naturli-
che Sukzession ablaufen lassen wollen.
Im Verlaufe der ndchsten paar Jahre
wird sich das Gebiet viel rascher entwi-
ckeln, so dass wir wohl mit grosserem
Pflegeaufwand rechnen missen. Insbe-
sondere wollen wir verhindern, dass Ge-
hélze tberhand nehmen. Einen Wald
wollen wir dort nicht, sondern mdg-
lichst offene, magere Wiesen.

Macht es aus lhrer Sicht Sinn,
Rohbodenfldachen kleinmassstablich
in der Gartengestaltung einzuset-
zen?

Das Material, welches auf der Stettba-
cher Allmend verwendet wurde, gibt es
nirgends zu kaufen. Auch die Grosszii-
gigkeitist wohl einmalig. Aber trotzdem
soll man in der Gartengestaltung darauf
achten, Rohbodenflichen anzulegen,
die nur wenige Né&hrstoffe enthalten.
Pionier- und Magerwiesen gedeihen
auf kiesig-sandigen Béden sehr gut. Die
Schwierigkeit ist, dass solche Flachen in
den ersten Jahren kahl und grau aus-
sehen. Es lohnt sich, einheimisches
Saatgut zu verwenden, was zwar etwas
teurerist. Nach ein paar Jahren wird sich

flr Wildbienen aufstellt, wird sich eine
noch gréssere Vielfalt einstellen.
Weitere Informationen Gber das Na-
turexperiment Allmend Stettbach ver-
mittelt die Internetseite von «Griin
Stadt Zirich» www.stadt-zuerich.ch/
gsz '

Bei einem Spaziergang entdeckt:
die Gewdhnliche Lichtnelke.




